
Inge	  Frederiksens	  Hellefisketatar	  
	  
200	  gram	  røget	  hellefisk	  
1	  skalotteløg	  
1	  rød	  peber	  
1	  bundt	  dild	  
1-‐2	  spsk	  olie	  
1-‐2	  spsk	  citronsaft	  
salt	  &	  peber	  
	  
Alt	  hakkes	  fint.	  Olie	  og	  citronsaft	  tilsættes.	  Det	  smages	  til	  med	  salt	  og	  peber.	  
Pyntes	  med	  salat,	  dild	  og	  citronskiver	  


